
令和５年度 下館工業高校 部活動体験会 実施要項 

令和５年７月１０日 

 特別活動部 

 

１ 趣旨   中学生が本校の部活動を体験し、各部活動が日頃の活動を中学３年生が体験する機会を

もつことで、本校出願、特に特色選抜への動機付けとする。 

 

２ 日時  令和５年 ９月１６日（土）・１０月２１日（土） 

      

※８：３０より昇降口にて受付開始 ９：００より各活動場所で体験実施 

体験時間は 1時間～1時間半程（１０：３０終了予定） 

 

３ 体験可能な部活動（○が体験可能な部活動） 

 

部 活 名 ９月１６日 （土） １０月２１日 （土） 活動場所 

硬 式 野 球 × ○ グラウンド 

バ レ ー ボ ー ル ○ × 体育館 

サ ッ カ ー ○ × グラウンド 

バスケットボール ○ × 体育館 

柔 道 ○ ○ 柔道場 

ボ ク シ ン グ ○ ○ 生徒ホール 

ソ フ ト テ ニ ス ○ ○ ソフトテニスコート 

剣 道 ○ × 剣道場 

ジ ャ ズ バ ン ド ○ ○ 音楽室 

陸 上 競 技 ○ ○ グラウンド 

 

※ サッカー部が都合により、１０月の体験会を中止にさせていただきました。 

 

４ 参加申し込み 

   ・グーグルフォームにて中学校単位で申し込み 

   ・上記の部活動が活動を実施できなくなった場合は、中学校を通じて連絡 

    ※問い合わせ先 ０２９６－２２－３６３２ 本校特活部部活動体験会担当（夘木）  

 

５ 新型コロナウイルス感染予防対策について 

    ・受付で体調を確認（発熱等，風邪症状がある場合は参加できません） 

 ・各活動場所にアルコール消毒液を設置 

   ・体験終了後の手洗いうがいの案内 

   ・屋内会場の換気の徹底 

   ・活動中以外の時間（見学含む）のソーシャルディスタンスの確保の指導徹底 

    

 

６ その他 

   ・参加同意書を受付で提出する。 

   ・部活動体験参加者は、スポーツ保険に加入する。(本校負担) 

 

 



当日の流れ 

 
 

８：３０～ 中学生受け付け開始（昇降口付近）・・・実施部活動ごとに受付 

       ・出欠確認、参加同意書の提出 

・アルコール消毒 

       ・活動場所の案内 

 

  ※各部の在校生が体験する中学生を迎えに来る（体験する中学生全員を案内する） 

 

 

９：００～ 各部活動開始 

 

 

１０：３０ 部活動体験終了 

        ※中学生が希望する場合は見学スペースの確保等、安全面に配慮した上で部活動体験

終了後の各部の活動を見学させる。 

 

 

※各部活動で以下の点をお願いします。 

      ・運動量及び質が過度になりすぎないように配慮 

・各活動場所にアルコール消毒液を設置 

       ・体験終了後の手洗いうがいの案内 

       ・屋内会場の換気の徹底 

   ・活動中以外の時間（見学含む）のソーシャルディスタンスの確保の指導徹底 

     

 

 

  ※基本的に雨天でも実施しますが、台風等の悪天候で中止する場合は当日の２日前までに各部およ

び各中学校に連絡します。 

 


